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Schlesischer Beitrag zum Korperbau-Psychose-Problem?).
Von
F. Georgi, H. Mysliwiec und W, Welke.
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Wenn wir schon heute an Hand eines relativ kleinen Materials tiber
Konstitutionsuntersuchungen in Schiesien berichten, so geschieht dies
aus zwei Griinden:

Zunichst erschien es uns wichtig, festzustellen, ob gerade hier, wo
nach Mollison die rassiale Durchmischung eine besonders ausgepriigte
ist, die Konstitutionstypen Kreischmers in jhrer Beziehung zum manisch-
melancholischen Irresein und zur Gruppe der schizophrenen Erkran-
kungen Geltung haben. Die iberwiegende Mehrzahl der Autoren, die
sich ernstlich mit Kérperbauuntersuchungen in den verschiedensten
Teilen Deutschlands und auch im Ausland befalt haben, konnten ja
bekanntlich den Kern der Kretschmerschen Lehre vollauf bestitigen.
Aber auch in der Frage der ,,vielgeschmihten Legierungen® scheint
neuerdings eine entscheidende Wendung eingetreten zu sein. So konnte
jiingst Mauz an Hand eines grofen Materials den Nachweis erbringen,
daBl neben einer pradilektiven Zuordnung der eigentlichen Dementia-
praecoxgruppe zu leptosomen und athletischen Korperbauformen die
konstitutionellen Mischtypen einen von den beiden Fligelgruppen viel-
fach abweichenden klinischen Verlauf zeigen. Wenn sich die bedeut-
samen Mauzschen Untersuchungen bestitigen sollten, miifiten sie ohne
Ubertreibung als neuer Markstein in der psychiatrischen Konstitutions-
forschung gewertet werden; sie fithren sogar noch einen Schritt weiter,
indem die korperbaulichen Mischformen unter Umstéinden wichtige
prognostische Schliisse zulassen. Wenn z. B. ein schizophrenes Krank-
heitsgeschehen in der Tat auf dem pyknischen Konstitutionsfligel in
der Regel nicht zur Zertrimmerung der seelischen Personlichkeit,
sondern lediglich zu periodisch auftretenden schizophren gefarbten
Attacken mit guter Riickbildungsfshigkeit fihren sollte, so wire damit
nicht nur fir die Prognostik, sondern auch fiir weitere theoretische For-
schungen ein wichtiger Fingerzeig gegeben. Diesen neuen Erwigungen

Yy Erweitert nach einem in der Frihjahrstagung 1926 der Vereinigung siidost-
deutscher Psychiater und Neurologen gehaltenen Vortrag.
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haben wir als zweitem Punkt in der Folge besondere Beachtung ge-
schenkt,

Wie schon von vielen Seiten betont, ist zun#chst nicht zu ver-
kennen, dafl die Konstitutionsuntersuchungen, soweit sie sich nicht rein
zahlenm#Big ausdriicken lassen, dem subjektiven Ermessen des Inspi-
zierenden einen gewissen Spielraum lassen. Mit aus diesem Grunde
haben wir unsere Untersuchungen zum groBten Teil zu dritt ausgefithrt.
Die kritische Einstellung schien uns, die wir selbst nach Kretschmer
in Temperament und Konstitution verschiedene Anlagen besitzen, so
am ehesten gewihrleistet. Dariiber hinaus suchten wir die Objektivitat
unserer Ergebnisse dadurch zu sichern, daB wir uns erst nach Fest-
legung der jeweiligen Konstitutionsformel auf Grund von Messung und
Inspektion die klinische Diagnose mitteilen lieBen.

Zur Untersuchung gelangten, abgesehen von der Klinik, Fille aus
der stddtischen Heilanstalt EinbaumstraBe und aus den Anstalten
Kloster und Stédtel Leubus?!).

Bevor wir auf die Besprechung unserer eigenen Frgebnisse eingehen, scheint
es besonders im Hinblick auf die Kolleschen Arbeiten notwendig, tabellarisch in
Kiirze den Nachweis zu erbringen, da8 wir im Sinne Krefschmers unsere Mafl-
zahlen und deren Auswertung verwendet haben. Wir haben deshalb unsere Er-
gebnisse im allgemeinen den von v. Rhoden und Griindler gefundenen gegeniiber-

gestellt, und zwar gerade diesen, weil das Halle-Nietlebener Material mit dem
unsrigen am ehesten seiner geographischen Lage wegen vergleichbar erschien.

Tabelle 1. Ubersicht dber die Verteilung der Kérperbouformen; Vergleich mit dem
Hallenser Material.

Zahl der Fille Prozentzahlen
. Rhoden- . Rhoden- Summe
et | G .| SRl |G w. | SmR
g 213 2| ¢ ¢ ® | Grindler W.
[loptosom . . .|35 20 [2¢ 8|20 2133529 97 I 206 26
L) athletisch . . |15 3| 5 0]86/ 22| 68 0 | 58 48
| pyknmiseh . . .| 8 32| 3 5| 46,285 41 161 | 128 76
| 53 (4 438 250 |92 584
Ivorw. lept. . .21 22 7 1 112 16,2, 9.6 3,2 | 13,8 7,6
ml o el -l 24 105115 55 32| 35 48
| 2 pykm . ofi7 13 7 2|97 96 96 64| 97 88
| 268773 247 120 | % ZLL
( lptathlet. . .| 27 7 "6 0 |154] 51 oo | 10,9 L8
IIL | lept-pykn. . . 6 1} } ,} 132130 71 ,7}11
| pykn.-athl. . . }13 0 |Sfllgl [j74] 66 | 771517 32 T fgil15
( BRI 58 B2 |15 Vi3

1y Fir die grofe Unterstiitzung, die uns durch die Herren der genannten An-
stalten zuteil wurde, moéchten wir auch an dieser Stelle verbindlichst danken.
Finen Vergleich mit den Ergebnissen anderer Autoren erbringen die Arbeiten von
v, Rhoden.
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Tabelle 1 (Fortsetzung).
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Zahl der Fille Prozentzahlen
. Rhorien- . Rhoden- Summe
vGrﬁn(:glf: ‘ 6. M. V. vG’T?:ir’V:)dl‘Z'L G. M. W. ». Rhod.- . M.
3 ‘ 3 ? 3 Q 38 ? Grimdier W,
[ lept.-dyspl. . . ] 1 6 il | 137 19.3 I 61
athl.-dyspl. . . 1 0 1,37 A
IV. | ovkmedoapl. | | [ 268 1 g |49 15’9 137 22,6 [10’9 .6
dysplasfisch 2 3 | 27 97 |} 4,8
|65 a6 20,1
|
|
V. atypisch 4 11 1 2]23|81| 137 64 | 94 29

Schon die erste Tabelle zeigt eine weitgehende Ubereinstimmung zwischen dem

schlesischen und mitteldeutschen Material.

Vor allem geht dies aus der letzten

Kolonne hervor, in welcher die Prozentzahlen der reinen, undeutlichen, gemischten
und dysplastischen Typen sich nahezu decken.

‘abelle 2. Hdufigkeitsvertedlung der Korperbauformen und Gegenwiiberstellung wnfer Benwutzung
einer Tabelle von v. Rhoden-Griindler.

4D o =% 2
28 .Bf g5 %
. I8s 228 28 7% .
Mitteldeutschland ‘ 83 ég - 2 2 Schlesien
(Rhoden-Grimdler) | EX 253 25 251 (@-.W.)
Korperbauformen |ES g§ K
' Insgeéamt
220 = 70,79/, Schiz. | 538 = 66,8/, Schiz.| 82 = 78,8%/, Schiz.
91 = 29,30/, Zirk. | 73 = 42,20/, Zirk. | 22 = 21,29/, Zirk.
asthenisch. . . . . . . 107 = 34,49/, 245 — 30 4%y 35 — 3319,
1 | athletisch . . . . L0 29 — 0,49 65,60/, 98 — 12,20 6520/, 10 =" 9% bgo o0/
* asthen.-athlet. . . . . . 34 = 10,99/, 99 = 12,39/, of 6= 58 0
dysplastisch . . . . . . 34 = 10,09/) 83 = 10,39, 21 = 20,20/, !
pyknisch . 70 = 22,5% Vo0 w0/ 1170 = 21,19, 100 o, | 17 = 16,3%, Vo oo
1L { pykn. Mischformen . 22 = 7.19), 12980 68 — “g50); 2%8% 12 — 11,507 (27:9%
ITL  atypisch . . . . . .. 15 = 4,89, 42 = 529, 3= 2,99,

Wir haben hier das Ergebnis der schlesischen Haufigkeitsverteilung der Korper-
bauformen den in Mitteldeutschland gefundenen Werten gegeniibergestellt, da
sich auch bei diesem Vergleich, wenn auch keine absolute, so doch wenigstens eine
sinngemaBe Ubereinstimmung zeigt. Wichtig ist vor allem, daB auch bei uns der
Prozentsatz der Leptosomen, Athletiker und Dysplastiker im Gesamtmaterial
ungefdhr ebenso grof} ist, wie der Prozentsatz an Schizophrenen. Wahrend bei
v. Bh. u.Gr. die leptosomen und athletischen Formen zwei Drittel der Gesamt-
zahl bilden, betragen sie bei uns ungefshr drei Viertel. Unser Untersuchungs-
material setzt sich aus etwa drei Viertel Schizophrenen und etws, ein Viertel Ma-
nisch-depressiven zusammen. Diese relativ geringere Zahl an M.-D. stellt aber
keineswegs das absolute Hiufigkeitsverhaltnis in Schlesien dar, schon deshalb
nicht, We11 wir simtliche uns zuginglichen M.-D. zur Messung heranzogen, so daB
der Prozentsatz der M.-D. in Schlesien in Wirklichkeit noch kleiner sein diirfte.
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Tabelle 3. Anihro-

T [ ‘ T T
2 3 | Brustumfang \ = t Beckenbreite ‘ g
2 2 & | 2 ' . ‘ §>¢
o 2 = 2 ag
& ‘ e | 2 | £ 2 |2 g | £ |52
& &} 3 3 e , B e @ =
¥ = 2 g = J | E E
= & . A B E %
t ; , : !
Leptosome . . 162,2{ 54,3 | 83,8 | 86,6 | 53,3 1 36,2 | 28,5 I 31,2 | 78,7
é ¢ Athletiker. . .1169,8 | 71,4 | 83,9 | 944 | 55,5 l 38,3 | 284 [ 32,3 | 74,2
Pykniker . . .(162,2 | 73,3 | 79,1 | 101,7 | 62,6 | 37,3 | 29,1 | 32,6 | 78,0
Leptosome . .}159,9| 51,5 | 82,9 | 76,8 | 48,0 | 34,9 | 27,6 | 30,56 | 79,1
Q@ { Athletiker. . .| 163,1 | 68,5 | 80,4 | 93,0 | 57,0 | 37,0 | 30,0 | 33,5 | 81,1
Pykniker . . .]156,0 | 69,0 | 77,2 | 83,8 | 53,6 | 343 ‘ 31,9 | 35,6 | 93,0

Eine Beziehung zwischen Korperbau und Psychose ist auch in Schlesien un-
verkennbar.

Weiterhin lassen wir, vor allem zur Verwendung fiir spitere statistische Ubersich-
ten, in etwa gleicher Reithenfolge wie v. Rh. u. Gr. unsere DurchschnittsmafBzahlen
folgen und verweisen auf die entsprechenden Tabellen in der genannten Arbeit.

Wahrend die erste Kolonne (Kérpergréfe) mit den bisherigen Befunden prinzi-
pielle Ubereinstimmung zeigt, weicht die zweite Kolonne (Gewichte) der Athletiker
ab. Bei uns findet sich ein hoherer Durchschnittswert im Gewicht der athletischen
Gruppe. Ob dies auf der hier, shnlich wie in Graz, stérker vertretenen dinarischen
Rasse mit den besseren Ernéhrungsverhdltnissen oder aber auf der nicht sehr
groBen Zahl unseres Materials beruht, lassen wir dahingestellt. — In der nichsten
Reihe folgen die LéngenmaBe der Beine. Als DurchschnittsmaB ergibt ‘sich in
Schlesien ein stérkeres Zuriickbleiben der Pykmiker wie in den anderen Teilen
Deutschlands, am nichsten kommen unsere Zahlen wiederum dem Grazer Material.
s folgen die Werte des absoluten und proportionellen Brustumfanges, deren
Zablen bei uns hoher sind, jedoch auch hier grundsétazliche Ubereinstimmung in
‘der Abstufung der Typen. Entsprechend dem iiberragenden Gewicht und der
KorpergroBe ergibt sich ein relativ geringes Uberwiegen der athletischen Gruppe.

Weiterhin folgen die Werte fiir Schulter- und Beckenbreite und deren Verhaltnis
zueinander. Das Zuriickbleiben des Leptosomen in seinem Breitenwachstum
tritt auch in unseren MaBzahlen deutlich zutage, wahrend der Athletiker den
Pykniker hierin iihertrifft, was sich besonders in dem Index zu erkennen gibt,
ein Umstand, auf dessen Wichtigkeit bereits Weiflenfeld bei der Besprechung der
Kolleschen Messungen mit Recht hingewiesen hat.

In den folgenden Kolonnen werden die Werte der Umféinge von link. Vorder-
arm, Hand und Wade angefiihrt, sowie die KopfmaBle. Die ersteren lassen deutlich
den gracileren Bau des Leptosomen erkennen, gegeniiber dem plumperen des
Athletikers, wie ihn iibereinstimmend alle Untersucher fanden. In den Kopi-
umfingen stehen die Pykniker auch bei uns an erster Stelle, wihrend bei den
Athletikern und Leptosomen kein groSer Unterschied besteht. Bemerkenswert
ist das Uberwiegen des vertikalen Durchmessers unserer Athletiker um einige
Zentimeter, das vielleicht seine Erklirung in einer stirkeren Verteilung der dina-
rischen Rasse in Schlesien findet. Die iibrigen Kopfmafle zeigen eine weitgehende
Ubereinstimmung mit den fir die einzelnen Typen von Kyetschmer angegebenen
Werten. Bexiiglich des Léngenbreitenindex, der kein Charakteristikum fiir die
Konstitutionstypen Kretschmers darstellt, aber bei den Anthropologen eine wesent-
liche Rolle spielt, verweisen wir auf eine besondere Tabelle (6).
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pometrische Ubersicht.

MR AEE RN

& | £l - 192 £ | g E l 21E D13
ﬁagl§§§%§§5-§¢§%§|z“§\é
L) ‘B ﬁ - = e} ry
LRI ISR IER N
23,6 19,2 l 31,0155,1 18,3 |15,5|21,8,84,7|13,5|14,6|10,715,5 17,7 | 4,5| 1,03} 21,3
26,4(21,1135,4156,218,415,6|24,9(84,7/12,2114,3/10,9|/54 |7,6 | 4,8, 1,45, 4,0
26,1 | 20,1 l 35,4 |57,5(18,8|16,0{21,7|85,2|12,5|13,5{11,7|5,8 |7,9 | 4,56|1,40{13,0
21,4(17,8131,7(534{17,1)14,7|19,7|85,9|11,4 13,1} 9,851 |7,3 | 4,2|1,25 31,6
24,2)118,737,0{54,7{17,2)15,3 21,4 |88,9|11,2|13,1]10,714,7 16,9 | 4,1|1,57| 1,6
23,518,3 34,5 154,018,2|14,9/20,8(81,9111,1,13,3[10,54,9 |7,0 | 411,80, 3,2

SchlieBlich haben wir in der Ubersicht noch den Index der Kérpertiille ( Rohrer)
und den Konstitutionsindex ( Pignet) vermerkt. Der Rohrersche Index zeigt auch
bei uns den kleinsten Wert bei den Leptosomen, und erreicht die héchsten Werte
bei den pyknischen Frauen; dagegen ist bei uns ein Uberwiegen des Robrer bei den
athletischen iiber die pyknischen Ménner zu verzeichnen. Der Pignefsche Index
liegt hier wie in Graz bei den Leptosomen weit unter 30, bei dem athletischen Typ
nibert er sich dem Nullpunkt. Wie beim Rohrerschen Index besteht beim Pignet
insofern ein abweichender Befund, als in unserem Material der Index der Pykniker
gréBer ist als der bei den Athletikern gefundene Wert.

Tabelle 4. Verteilung der Typen auf den Pignetschen Index.

Korperbau leptosom. athletisch pyknisch

%o %o %o
kraftig (z—10) . . . . . . . .. 5,9 66 82,3
stark (11—15). . . . . . e 144 22 —
gut (16—20). . . . . . . . . .. 17,6 — 11,7
mittelmaBig (21—25). . . . . . . 20,6 11 —
schwichlich (26—30). . . . . . . 144 — —
sebhr schwach (31—35) . . . . . . 8,8 — 5,9
schlecht (36—=x) . . . . . . . .. 17,6 — —

Tabelle 4 stellt die Verteilung der Typen auf den Pignetschen Index im Ver-
gleich zu den Befunden von Henkel und v. Rhoden-Griindler dar. Danach herrscht
auch hier eine allgemeine Ubereinstimmung. Bemerkenswert ist das Vorwiegen
der ,kraftigen Gruppe bei den Athletikern, die bei den mitteldeutschen Athle-
tikern (v. Rh.-G'r.) weniger deutlich zum Ausdruck kommt.

Tabelle 5. Einteilung nach dem proportionellen Brustumfang.

leptosom. athletisch pyknisch

3 Q s | @ 3 9
Engbriistig (2—50,9). . . . 25,8 100 11,1 — 10 14,3
Normalbristig (51—55,9) . . 51,6 — 33,3 — 10 14,3°
Weithristig (56—ae) . . . . | 226 | — | 555 | 100 | 80 | 714

Bei dem Vergleich des proportionellen Brustumfanges finden sich im wesent-
lichen &hnliche Verhiltnisse wie bei dem Material anderer Autoren. Auffillig
ist jedoch die relative Haufigkeit von Normal- und sogar Weitbriistigen bei unseren
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Leptosomen, ein Umstand, der uns bereits bei den Messungen auffiel und viel-
leicht andere Autoren zu einer anderen Rubrizierung veranlafit hitte; wir haben
uns bei diesen Fillen trotzdem zur Einteilung in die leptosome, bzw. vorwiegend
leptosome Gruppe entschlossen, sofern ein Uberwiegen anderer wichtiger lepto-
somer Merkmale vorlag.

Tabelle 6. Prozentuale Verteslung des Lingen- Breiten-Index auf die Konstitutions-
typen unier Gegeniiberstellung des schlesischen und Hallenser Materials.

Dolichoceph.| Mesoceph. |Brachyceph.| Hyperbrach.

3] %|3+2 a!a §+9 3] 2[d+9| |2 |a+?

%! %l % 1% % % % O/o’ % 1% 1% | %

leptosom —"—-‘ — 3|—‘ 2 |4225] 40 1551 75] 57

Schlesien. { athletisch . |— -_‘ — |—|—| — [44¢|—1 40 {55100 60
pyknisch . |—|—| — |—|—| — |40]29| 35 |60|71] 65

leptosom .°]13| 4 | 8 |26/30| 28 [44|50| 47 |17|16] 17

Halle . . | athletisch . |13 |—| 10 22\—— 17 14450 45 |21 50| 28
pyknisch . |6 | 4| 5 |24]20] 20 |58 /50| 53 |17/26] 22

Aus der Vergleichstabelle sei noch besonders die Einteilung auf den Langen-
Breiten-Index des Schidels beigefiigt (Tabelle 6), aus der zu ersehen ist, daB sich
im Gegensatz zum mitteldeutschen Material in Schlesien eine ausgesprochene Ver-
schiebung nach der Seite der Hyperbrachycephalie hin findet, wihrend Dolicho-
cephale ginzlich fehlen. Ahnliche Verhaltnisse bestehen auch nach Henkel in
Bayern. Hyperbrachycephalie herrscht vor allem bei den Pyknikern vor, die
wenigen Falle von Mesocephalie (in diesem Fall also die relativ langkoépfigsten)
fanden sich bei den Leptosomen. Das Uberwiegen der Brachycephalen, das sich
auch bei der leptosomen Gruppe fand, weist erneut auf die Unabhangigkeit der
Rassetypen von den Konstitutionstypen hin.

Tabelle 7.
Kéroerbaud 82 Schizophrene 22 Manisch-Depressive
érperbauformen 6l g ] ol o 2 g ’ 102
]

I. pyknische. . . . . . . . 2 ’ 0 8 ‘: 7
N e e

2,4%, 68,99/,
II. pyknische Mischformen. . 8 ] 1 3 '( 0
pyknisch-dysplastisch. . . 1 ‘ 5 0 ‘ 2
— -

19,29, 22,7%,

II1. dysplastisch . . . . . . . 4 ‘ 9 0 0
leptosom-athletisch. 6 0 0 0
athletiseh . . . . . . . . 8 1 0 1 1
leptosom . . . . . . . . 31 4 0 ! 0

— —
75,60/, 9,19/,
IV. uncharakteristisch . . . . 1 | 2 0 | 0
3,7%

Fassen wir nun unsere Ergebnisse zusammen, so ergibt Tabelle 7,
daB auch in Schlesien auf der einen Seite eine auffallende Beziehung
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zwischen leptosomen, athletischen, dysplastischen Konstitutionstypen
und den Krankheitsformen der Schizophreniegruppen (75,6%/,), auf der
anderen Seite eine entschiedene Korrelation zwischen manisch-depres-
siven Erkrankungen und pyknischen Korperbauformen bestehen. Ein
absolutes Haufigkeitsverhdltnis zwischen schizophrenen und manisch-
depressiven Erkrankungen driickt die Tabelle aber, wie schon zuvor
bemerkt, keineswegs aus. Die Zahl der manisch-depressiven Méanner
—- nicht der Frauen — und damit allgemein der Pykniker ist vielmehr
hier in Schlesien duBerst klein, jedenfalls geringer als in Stiddeutschland.
So ergibt eine Statistik, die uns Herr Chotzen (Breslau) freundlichst zur
Verfigung stellte, daBl in der stidtischen Anstalt Einbaumstrafe auf
529 Schizophrene nur 57 Manisch-Depressive (Prozentsatz von 17,6)
fielen. Wir selbst haben die relativ groBe Zahl an Manisch-Depressiven
nur dadurch erzielt, dafl wir sémtliche, uns erreichbaren derartigen
Fille beider Anstalten und der Klinik untersuchten.

Wenn somit eine Affinitat im Sinne Kretschmers fast allgemein auBer
Zvreifel steht, erscheint uns die Frage der Spezifitat, die u. a. erst neuer-
dings wieder von Gruhle in die Diskussion geworfen wurde, von weit
geringerer Bedeutung. Auch wir nehmen wie ». Rhoden u.a.an, daf}
die von Kretschmer urspriinglich fiir die Schizophrenie als charakte-
rigtisch beschriebenen Konstitutionstypen ganz allgemein weit ver-
breitet sind. Aber auch der pyknischen Gruppe mochten wir die Spezi-
fizitdt in diesem Sinne absprechen. Eine solche Einsicht vermag aber
unseres Frachtens der Kretschmerschen Lehre nicht den geringsten
Abbruch zu tun. Sie diirfte vielmehr mit richtunggebend fiir neue
Forschungen werden.

Die Tatsache namlich, daf auch Gesunden die eine oder andere der
Kretschmerschen Konstitutionstypen eigen sein kann, deutet doch wohl
mit darauf hin, daf zur Auslosung einer der in Frage kommenden Psy-
chosen mindestens zwei in sich mehr oder weniger geschlossene Fak-
torengruppen notwendig sind. Die erste Gruppe wiitde den konstitu-
tionsbiologischen Aufbau Kretschmers umfassen, miiite also vor allem
aufler dem Koérperbau die ihm gewissermaBen koordinierte noch un-
bekannte humorale Formel im innersekretorischen und serologischen
Sinne berticksichtigen. Diese Gruppe, auch héufic Gesunden unter
Umsténden eigen, wiirde erst dann den Prozel zur Auslésung bringen,
wenn sie, ganz allgemein gesagt, zentral einen spezifisch weniger wider-
standsfihigen Boden fidnde. Eine derartige hier nur skizzierte Ab-
grenzung, die uns freilich zun#ichst in keiner Weise weiterfithrt, ver-
folgt lediglich den Zweck, vielfache Befunde biologischer Natur wie
beispielsweise Gerinnung, Abderhalden, Stoffwechsel usw. in ihrer rein
atiologischen Bedeutung fir die letzte Ursache der beiden groBen
Krankheitsgruppen richtig abzuschitzen, einzuordnen und vor allem
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in -dtiologischer Beziehung nicht zu tiberwerten. Wir sehen hier ein
Nebeneinander bestimmter humoraler und koérperbaulicher Befunde,
wie beispielsweise auch von Zielinski bei Epileptikern endokrin bedingte
korperliche Abweichungen nachgewiesen wurden. Eine von uns vor-
genominene Inspektion bei 25 Epileptikern ergab, daB in 15 Fallen ein-
wandfreie dysplastische, bzw. hypoplastische Merkmale zu finden waren.
Besonders bemerkenswert war ein Fall, bei dem ein zeitlicher Zusammen-
hang zwischen dem Auftreten der Erscheinungen einer Dystrophia adi-
poso-genitalis und dem erstmaligen Auftreten der Krimpfe nicht zu
verkennen war.

Aber auch die eingangs erwahnten Mischformen, die sich nicht ohne
weiteres in das Kraepelinsche System einreihen lassen mit ibren heterogen
konstitutionellen Einschligen, sprechen in diesem: Sinne. Schon im
Laufe unserer Untersuchungen war uns aufgefallen, daf in der iiber-
wiegenden Mehrzahl der Fille, deren Endkonstitutionsformel von uns
ohne Bedenken einstimmig und rasch, und zwar im Sinne eines be-
stimmten Kretschmerschen Typus aufgestellt wurde, auch unabhéngig
von uns von den behandelnden Kollegen als klinisch klassische Typen
bezeichnet wurden. Entsprechend waren bei korperbaulichen Misch-
formen haufig die Diagnosen schwieriger zu stellen, was sich verschie- .
dentlich auch in mehreren Diagnosen, teilweise eingeklammert oder mit
? versehen duBerte. Wir haben daher im Sinne von Mauz nach AbschiuB
unserer Untersuchungen die koérperlich oder klinisch nicht véllig klaren
Fille erneut durchmustert. Das Ergebnis zeigt die Tabelle 8.

Tabelle .
I Il | ur IV | V | VI| VI
< = g .
2 | 2 |288| <8 ﬁ%’ g s
+ 2 S20Z 88 28 2 o .72
G e EZE|ES eS| B | £%2
2| B |BESlEe | M3 A 9E
& | % E=% RS BE ) R | B
59
P A
A. Engere Dementia praecox |} 713 | 34 12 2 0 2
B. Schizophrene Zustands-
bilder, period. Verlauf
ohne schwere Destrukt, . 0 1 2 2 8 2 |1
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Im folgenden in gedringter Form einige Beispiele fiir die von uns
in Tabelle 8, Kolonne 4b, 4¢, 5b, 5¢ angefiihrten Fille. Diagnose und
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Beobachtungen enstammen den Krankenblsttern der jeweils angefithrten
Anstalten.

Fall 1. Julius H. (Krankenhaus Einbaumstr.): Friseur, 20 Jahre. Periodisches
Auftreten psychotischer Zustinde wvon schizophrener Firbung; dabei ratlos,
maniriert, versonnen, steht herum, Beziehungsideen (man spreche iiber ihn). Im
Intervall arbeitsfahig, immer etwas lebhaft, im Geschaft gelegentlich plotzlich
vergefilich, 148t Kunden sitzen, sonst geordnet. Diagnose der Anstalt: Schizo-
phrenie (?). Gruppe 5b.

Fall 2. Anna B. (Krankenhaus Einbaumstr.): 57 Jahre. Friher ruhig, ver-
traglich, still, fir sich. In der zweiten Ehe (1911) viel Streitigkeiten, auf die sie
anfangs wenig reagierte. In den letzten Jahren reizbarer und zu Erregungszustinden
neigend. Jetzt manisch erregt mit starkem Rede- und Beschiftigungsdrang,
mischt sich in alles ein, amiisiert sich iiber alles, macht scherzhafte, teilweise
alberne oder verschrobene Bemerkungen. Schlift wenig, daneben Verstimmungen,
Halluzinationen, paranoide Ideen gegeniiber den Angehérigen. Diagnose: Manische
Erregung mit paranoidem Einschlag. Gruppe 4c.

Fall 3. Wilhelm T. (Anstalt Leubus): 58 Jahre, Miller. Periodische Stim-
mungsschwankungen mit zanksiichtig-manischen Zustéinden. Fortschreitender
Verlauf. In der psychotischen Phase Halluzinationen, wenig produktiv, stumpf.
Diagnose: Periodische Manie. Gruppe 5c.

Fall 4. Else R. (Krankenbaus Einbaumstr.): 27 Jahre, Naherin. Periodisch
auftretende schizophrene Zustinde mit Halluzinationen und kérperlichen MiB-
empindungen, lippisch. Im Intervall hiufig pedantisch, empfindsam, etwas eigen,
aber arbeitsfahig. Trotz vieler Schiibe keine Niveausenkung. Diagnose: In Schiiben
verlaufende Schizophrenie. Gruppe 5b.

Fall 5. Agnes Sch. (Krankenhaus Einbaumstr.): 58 Jahre, Wirtschafterin.
1908, 1909, 1926 schizophrene Schiibe, die Anstaltsaufnahme erforderlich machten;
dabei hypomanisch, ausgesprochener Rededrang mit Ideenflucht, aber geordnet,
orientiert. In der Zwischenzeit vollig berufstahig, aber immer etwas verschrobenes
Wesen. Diagnose: In Schitben verlaufende Schizophrenie. Gruppe 4b.

Foll 6. Fritz S. (Anstalt Leubus): 37 Jahre, cand.ing. Mutter manisch-
depressiv, pyknisch. Allmahlich fortschreitender Zerfall der Personlichkeit, bei
unauffilligem geordneten Verhalten; beschiftigt sich selbstindig, keine Hallu-
zinationen oder paranoiden Ziige, keine Episoden. Diagnose: Schizophrenie.
Gruppe 5e¢. .

Fqll 7. Emil D. (Krankenhaus Einbaumstr.): 55 Jahre. Gelernter Backer,
Bahnbeamter. Periodische Verstimmungen bei schizoider Personlichkeit, besonders
in der Psychose hypochondrische und paranoide Vorstellungen (glaubt erschossen
zu werden, keine Beine zu haben). Fortschreitender Verlauf. Hyperthyreoidismus.
Diagnose: Rezidivierende Depression. Gruppe 5c.

Foll 8. Paul G. (Universitits-Nervenklinik): 25 Jahre, Fleischergeselle.
Bisher angeblich unauffillig, gesellig. Jetzt erster (leichter) Schub. AuBerlich
ruhig, geordnet, unauffallig. Im Gegensatz dazu massenhaft Sinnestiuschungen
auf optischen oder haptischen Gebieten (elektrische Stréme), mit verworrener
Umdeutung oder Erklirung. Vom Schub geheilt entlassen ohne Zeichen einer
Destruktion. Gruppe 5b.

Aus der Tabelle 8 geht zunichst hervor, daB unter 104 Fillen 74
(59 + 15), also 71,1°/; sowohl konstitutionell wie klinisch reine Typen
darstellten. Um so eindruckvoller war dann die Feststellung, da8 von
den restlichen Fallen iiber die Hilfte sowohl im konstitutionellen wie
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im klinischen Sinne zu den Zwischen- oder Mischtypen gehorten. Heraus
ragt in dieser Beziehung vor allem die Gruppe der pyknischen Misch-
formen, bei der unter 14 Fillen 11mal ein deutlicher Einflufl der Kon-
stitution auf das klinische Bild festzustellen war. Wir kénnen somit
Maouz vor allem darin bestétigen, daf héufig pyknische Beimischungen
das Verlaufsbild schizophrener Erkrankungen atypisch veréndern.
Jedenfalls zeigte sich auch bei uns, daf ein grofier Teil der Mischformen,
sofern deutlich pyknische Einschlige zu verzeichnen waren, einen
klinisch milderen Verlauf nahmen. Sie hétten also bereits zu Beginn
ihrer Psychose lediglich auf Grund ihres Konstitutionsbefundes pro-
gnostisch giinstiger bewertet werden kénnen, wie in &hnlicher Weise,
nur umgekehrt, Manisch-Depressive mit vorwiegend athletisch-lepto-
somem Typus zum protrahierten Verlauf mit schlechter Endprognose
neigen. Fiir die Praxis sind diese bestdtigenden Ergebnisse aber noch
mit groBer Vorsicht zu verwenden, da wir doch schon in unserem relativ
kleinen Material iiber einige, wenn auch wenige Félle (im ganzen’ 6,
Tabelle 8: AIV und V, DIIT und D IV) verfiigen, bei denen trotz
klassischen Verlaufs der Psychose heterogene Konstitutionsmerkmale
interferierten.
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